
IL VERO ALLENAMENTO
INIZIA FUORI DAL CAMPO

Iscriviti al corso e diventa
un vero proplayer di EAFC24

LA NOSTRA ESPERIENZA SPORTIVA
UNITA ALLA COMPETENZA DI
PROFESSIONISTI DELL'INDUSTRIA
ESPORT PER IMPARARE
ATTRAVERSO IL GAMING IN MODO
RESPONSABILE E INCLUSIVO



UN'ESPERIENZA CHE TRASFORMERÀ
LA PASSIONE PER I VIDEOGIOCHI IN
UN PERCORSO DI APPRENDIMENTO

Gaming Lab non è solo un corso, ma una
opportunità per condividere la passione per i
videogiochi e per far parte di una squadra. 
Impara i segreti dei proplayer e migliora le tue
performance grazie a una conoscenza
consapevole degli Esport.

IMPARA ATTRAVERSO I
VIDEOGIOCHI CON UN
UTILIZZO CONSAPEVOLE,
ED EVITA I PERICOLI
DELLA RETE

Impara dai veri maestri: preparati a giocare con
responsabilità, dribblando i pericoli della rete e il
cyberbullismo. Questo è il Gaming Lab, dove la
passione e la professionalità si fondono per creare
il futuro dei giocatori.
Non lasciarti sfuggire questa straordinaria
opportunità, il tuo viaggio inizia qui.

PROGRAMMA
DURATA
1 MODULO DA 7 SETTIMANE: TUTTI I MERCOLEDÌ DAL
2024 PIÙ UNA GIORNATA IN GAMING HOUSE PER UN
TOTALE DI 18 ORE DI LEZIONE

IL CORSO
• Il videogioco come forma di apprendimento, come
arma contro i pericoli della rete e il cyberbullismo
• Giocare in modo responsabile: tempo di gioco e uso
consapevole della rete
• Le strategie di attacco in EA FC 24
• Gestione dei problemi e degli imprevisti
• Le strategie e le tattiche di difesa in EA FC 24
• La gestione dello stress e del tempo
• Le abilità in EA FC 24
• Scelte e scambi stimolo-risposta
• Le tattiche sui calci piazzati in EA FC 24
• Il videogioco come forma di relazione e interazione
• La comunicazione nel mondo dei videogiochi: la
creazioni di una community
• La vita da Pro Player e la vita da Streamer
• Il mondo del Gaming e degli Esports come lavoro
• Giornata nella Mkers Gaming House di Roma

PREPARAZIONE MENTALE

PSICOLOGIA DELLO SPORT

• Fiducia: Definizione delle aree e del livelli di fiducia
• Gestione e correzione dell'errore
• Motivazione: Teoria e funzionamento della
motivazione umana
• Teoria e tecniche della concentrazione
• Gestione dello stress

La psicologo della società supervisionerà il progetto
Esport mettendosi a disposizione dei ragazzi delle
famiglie per qualsiasi supporto necessario

L'integrazione dell'attività ludica nella didattica puό
portare vantaggi ad ogni età, soprattutto per quanto
riguarda lo sviluppo di competenze.

Attraverso il gioco, infatti, lo studente conosce la realtà
che lo circonda e sperimenta nuove abilità e modalità
di relazione


